Les Expériences aux Frontières de la Mort (NDE) confirmée par le Spiritisme 
(Bruxelles 04 septembre 2010)

(T1)

Madame, Mesdemoiselles, Messieurs, bonjour,  C’est pour moi un grand plaisir d’être ici parmi vous.
Depuis un certain temps, on parle de plus en plus des expériences aux frontières de la mort, par contre, nous constatons que la philosophie Spirite, qui a depuis longtemps reconnu ces expériences, n’est pas connue et est très souvent assimilée à tout et n’importe quoi.

Si, à l’heure actuelle, il y a fréquemment des reportages ou écrits sur ces expériences, c’est grâce aux progrès immense qui ont été accompli dans le domaine médical, mais ne l’oublions pas, aussi grâce à la technologie moderne, qui permet de sauver de plus en plus de patients ayant frôlé la mort !

Grâce à cela, des témoignages de plus en plus nombreux voient le jour.  N’étant plus seules, des personnes, toujours plus nombreuses, osent en parler, sans avoir peur d’être ridiculisées. Quand on sait que Jean de Morzelle a dû garder secrète son EFM pendant près de 50 ans, on comprend mieux pourquoi des personnes, comme Pim Van Lommel (cardiologue Hollandais), a créé une association qui permet aux expérienceurs de s’exprimer librement entre eux. 
(Pause)

Les Buts principaux de cet exposé sont de

(T2)
1. Démontrer:

· Que les « Expériences aux Frontières de la "Mort" » corroborent les faits produits par le monde spirituel au 19ème siècle qui ont conduit à la codification de l'enseignement Spirite.

· La réalité de la survivance de notre conscience après la mort de notre corps physique.

· L’interaction qui existe entre le plan physique et le plan spirituel.

· Que l’homme fait partie intégrante de la création.

· Et surtout Qu'il n'en est qu'une des composantes.

(T3)
2. Ce qui implique, par voix de conséquences:

· Que notre vie ne se limite pas à quelques décennies

· Une prise en compte intégrale de l'être humain et de son environnement.
· Une prise en compte de nos différentes dimensions (physiques et spirituelles).

· L’implication que cela doit avoir sur le plan médical.

· L’implication que cela doit avoir sur notre façon d'envisager notre vie.

(T4)
3. Et donc Faire prendre conscience :

· Du nouveau champ d'investigation qui s'ouvre à l’homme pour bien mener sa destinée.
· Des actions qu’il devrait mener dans sa vie de tous les jours.

· Du respect qu’il doit avoir envers les êtres et les choses, pour le bien de tous ET sans même le savoir, pour son propre bien.

(Pause)
Il y a quelques 150 ans, un nouvel enseignement est venu éclairer notre monde.  Vous, comme moi, savez que les idées nouvelles ont difficiles à être acceptées et ne plaisent pas toujours à tous.  Lorsque Allan Kardec a codifié l’enseignement Spirite, il a aussi eu contre lui tous ceux qui, d’ une façon ou d’une autre, allaient être déstabilisés dans leurs certitudes ou leur pouvoir matériel; (temporel).

(T5
 Toute grande vérité passe par trois phases : elle est d’abord ridiculisée, puis violemment combattue, avant d’être acceptée comme une évidence »)
(Schopenhauer, philosophe Allemand du 18 => 19ème s)
Les nouvelles idées mettent souvent très longtemps à être reconnues; elles sont d’abord combattues, puis progressivement rentrent dans les mœurs pour finalement être acceptées, parfois après bien des siècles.  L’enseignement que je représente n’y échappe pas.  Mais qu’importe, la vérité est ce qu’elle est et tôt ou tard, elle fini par voir le  jour !
Début du 20ème siècle, de nombreux chercheurs et personnes de renoms se sont penchés sur les phénomènes Spirites, phénomènes qui relèvent du domaine de l’esprit et ont attesté de leurs réalités alors même qu’au départ, certains voulaient dénoncer la supercherie.  Aujourd’hui encore,  comme par le passé, ceux qui défendent les idées de la survivance de notre conscience ont souvent à subir le sarcasme d’une certaine catégorie de personnes qui, parfois, se disent scientifiques.  Heureusement, de nos jours, du moins sous nos contrées, ce n’est plus au péril de sa vie comme par le passé (hommage).
Si même il y a encore de longues luttes à mener, fort heureusement, les temps ont changé, les choses ont évolués et nous pouvons dire que nous sommes près du but.  L’heure est venue pour que ces connaissances viennent au grand jour ; soient approfondies, étudiées et mise à la disposition de tout un chacun.

(Pause)

Aujourd’hui, je vais vous parler plus particulièrement du lien qu’il y a entre les  Expériences aux Frontières de la Mort et le Spiritisme.  Ces nouveaux phénomènes, que sont les EFM, sont la preuve vivante (si je peux dire) que rien ne peut arrêter les idées et que, à terme, la vérité fini toujours par triompher.
C’est ainsi que nous constatons, que 150 ans après l’avènement des phénomènes Spirites qui ce sont répandus sur terre, de nouveaux phénomènes font leur apparition comme pour démontrer que tout cela était  bien réels, malgré le discrédit jeté sur ceux-ci !
 (Pause)
Nous nous trouvons aujourd’hui face à une dualité grandissante.  D’une part les incrédules ou ceux qui se disent tels et d’autre part des personnes de plus en plus nombreuses, ayant vécus des expériences spirituelles et à la recherche  d’explications.
Depuis quelques décennies donc, les témoignages d’EFM n’ont fait que s’amplifier et fort heureusement, ceux-ci intéressent de plus en plus de personnes.  S’il y a peu encore, on ne pouvait pas en parler librement de peur d’être montré du doigt, ou pire encore d’être enfermé, aujourd’hui de plus en plus de personnes osent en parler et le disent ouvertement.

Nous vivons, grâce à Dieu, une époque bénie car de nombreux témoignages voient le jour et viennent confirmer les écrits d’autres types de phénomènes qui ont été étudés sérieusement à partir du 19ème siècle.  C’est ainsi qu’une littérature surabondante existe qui reprend en détail de nombreuses et intéressantes informations, mais peu de personnes le savent.
En effet, rare sont ceux qui  savent que ces faits sont étudiés sérieusement de longue date et qu’il existe une bibliographie phénoménale à ce sujet.  Nous avons dans notre bibliothèque, à l’USB,  plus de 1.500 livres sur ce point précis et tout ce qui tourne autour comme le magnétisme, l’hypnotisme et la télépathie.  Nous pratiquons journellement ce contact « intime » entre les deux mondes et personnes dans le monde scientifique ne vient puiser à cette source.  C’est bien dommage !!! (mettre photo esprit médium)
(Pause)
A travers mon exposé, je vais donc me servir de celle-ci et plus particulièrement de celles des auteurs cité ci-après, pour vous démonter que ce que nous vivons aujourd’hui au travers des EFM et autres phénomènes nouveaux, tel que la TCI (Transcommunication Instrumentale) n’est autre chose que la confirmation de ce que d’autres ont vécus par le passé à travers d’autres types d’expériences.

Notre siècle aura la chance, grâce à la redécouverte de cette littérature surabondante, de voir notre humanité faire un grand pas en avant dans la connaissance du monde spirituel qui nous entoure, en évitant de réinventer ce qui existe déjà, afin aller plus loin dans la connaissance de notre vraie nature.

Avant d’entrer dans le vif du sujet, parcourons donc ensemble quelques-uns des auteurs et ouvrages Spirites qui méritent d’être lus et à partir desquels j’ai travaillé pour faire cet exposé:

(T6 à T19 auteurs et ouvrages Spirites)
	Kardec A
	Le Livre des Esprits 

	Kardec A
	Le Ciel et l'Enfer   

	Kardec A
	Le Livre des Médiums 

	Kardec A
	L'Evangile selon le spiritisme 

	Kardec A
	L'obsession

	Kardec A
	La Genèse selon le spiritisme 

	Bozzano E
	Pensée et volonté

	Bozzano E
	Manifestations supranormales chez les peuples sauvages

	Bozzano E
	Médiumnité polyglotte 

	Bozzano E
	Phénomènes de bilocation 

	Bozzano E
	Enigmes de la psychométrie 

	Bozzano E
	Phénomènes de hantise 

	Bozzano E
	Phénomènes psychiques au moment de la mort

	Bozzano E
	Manifestations métapsychiques 

	Bozzano E
	Métaphysique humaine 

	Crookes W
	Recherche sur les phénomènes du spiritualiste

	Crookes W 
	Recherche sur le Spiritisme, force psychique

	Crookes W 
	Le spiritisme dans le monde


	Colonel De Rochas  
	L'extériorisation de la motricité 

	Colonel De Rochas 
	Les états profonds de l'hypnose 

	Colonel De Rochas 
	L'extériorisation de la sensibilité 

	Colonel De Rochas 
	La lévitation 

	Colonel De Rochas 
	Le fluide des magnétiseurs 

	Colonel De Rochas 
	Les frontières de la science 

	Delanne G
	Phénomène spirite 

	Delanne G
	L'évolution animique 

	Delanne G
	Le spiritisme devant la science 

	Delanne G
	La réincarnation 

	Delanne G
	Les apparitions matérialisées (Tome 1 et 2)

	Delanne G
	Recherches sur la médiumnité

	Delanne G
	L'âme est immortelle 


	Denis Léon
	Magnétisme et hypnose 

	Denis Léon
	Esprits et Médium

	Denis Léon 
	Après la mort 

	Denis Léon 
	La grande énigme 

	Denis Léon 
	Dans l'invisible 

	Denis Léon 
	Problème de l'être et la destinée

	Denis Léon 
	L'au delà et la survivance de l'être 


	Docteur Geley G
	De l'inconscient au conscient 

	Docteur Geley G
	Correspondances croisées 

	Docteur Geley G
	L'ectoplasmie et la clairvoyance 

	Docteur Geley G
	L'être subconscient 

	Docteur Geley G
	La réincarnation 


(Pause)
A l’évidence, à la lecture de certains de ces titres, vous pouvez déjà entrevoir  que les preuves ne manquent pas pour démontrer, d’une part la survivance et la communicabilité des « Esprits » (qui ne sont rien d’autres que la conscience de nos chers disparus) et d’autres part, pour démontrer la corrélation  entre les EFM et les phénomènes Spirites.  Pour le reste, outre mon exposé, je vous invite à lire cette littérature pour approfondir l’un ou l’autre point spécifique qui vous intéresserait plus particulièrement.  Si vous êtes intéressés, sachez que nous digitalisons les livres qui ne sont plus édités et ils sont disponibles en téléchargement gratuit sur le site de l’Encyclopédie Spirite.  
(T20 Encyclopédie Spirite)
 (Pause)
Un des buts de cet exposé est donc de démontrer que les nombreux témoignages vécus et décrit au travers des Expériences aux Frontières de la "Mort", viennent corroborer les témoignages fournis par le monde spirituel au 19ème siècle; témoignages qui ont conduit à la codification de l'enseignement Spirite.  Je ne rentrerais pas dans les détails d’une EFM (NDE).  Je me contenterai d’énumérer les phases principales d’une EFM et les comparer avec les faits Spirites repris dans notre littérature.
Je tiens néanmoins à souligner que certaines de ces situations vécues pendant une EFM peuvent être également vécues lors de méditations ou d’expériences mystiques (Jean de la Croix, sainte Thérèse,..). (voir aussi Danielle Vermeulen - NDE et expériences mystiques d’hier et d’aujourd’hui).

Autre point important à souligner, c’est que de très jeunes enfants (Livre de Melvin Morse – La Divine Connexion) ayant vécus des EFM relate les mêmes phases que celles vécues par des adultes, ce qui démontre que, au contraire de ce que certains veulent nous faire croire qu’il ne s’agit pas là du délire de notre cerveau conformément à notre éducation, notre vécu et nos croyances, mais bien de faits dont nous cherchons à découvrir le mécanisme. (Livre de Mario Beauregard – Du Cerveau à Dieu)
Pour énumérer les phases des EFM et les comparer aux faits Spirites, j’en ai repris les principales établies par le Docteur Raymond Moody (La Vie après la Vie) et le professeur Kenneth Ring (Les NDE et sorties du corps) sachant que d’autres classifications similaires existent.
A savoir :


(T21 phases EFM)
1. Sensation subjective d’être mort, Perception de la mort

2. Sentiment immense de paix ;

3. Décorporation, Séparation du corps et de la Conscience ; 
4. Entrée dans une région sombre mais sereine, tunnel
5. Rencontre avec des voix ou des présences, rencontre avec des guides ou des défunts ; 

6. Examen de sa propre vie, le bilan ;

7. Visions de couleurs ;

8. Perception de sons et de musique ; 

9. Entrée dans un monde de lumière et d’amour, l’Être de lumière ; sentiment de tout savoir.
10. Retour dans le corps, la Frontière. 
(T22)
Avant de poursuivre, il est important de noter que cet expérience transforment généralement la personne qui la vie ; c’est ainsi qu’après une EFM, les personnes :
1. Elles n’ont plus peur de la mort, mais ne veulent pas mourir.
2. Elles ont un grand intérêt pour la vie, car elles ont le sentiment qu’elles ont encore des choses à accomplir ou à finaliser.
3. Elles changent de jugement de valeur et attachent moins d’importances aux choses matérielles.
(Pause)
Par souci de faciliter, je n’ai pas repris toutes les phases d’une EFM pour faire cette démonstration, mais j’attirerai plus particulièrement votre attention lorsqu’un témoignage abordera plus précisément une de celles-ci phases.
Ce qu’il est important de bien comprendre, c’est que les explications reprises ci-après ne sont pas des avis personnels , MAIS bien des témoignages et informations provenant de ceux que l’on appelle les « morts », transmis au travers de médiums.  Dans d’autres cas, elles proviendront d’expériences personnelles mais font bien partie du vécu et non d’une théorie quelconque. 
(Pause)
J’ai tout d’abord choisi de prendre comme 1er témoignage un cas extrait du livre « Les Phénomènes psychiques au moment de la mort » d’Ernest Bozzano. 
(T23)
1er Cas: Décès de Mme Botrel (au moins 3 point d’une EFM)
La disparue a vu un « ange » (1), entrevu un coin radieux de l'Autre Monde (2) et, au moment de sa mort, a tout à coup aperçu l'esprit de sa mère (3).  
Ce cas reprend les témoignages de la servante et de la couturière  qui, alors que le mari était sur le front, sont restées en permanence au chevet de la malade, morte en cinq jours, sans avoir perdu un seul instant sa lucidité d'esprit. (Témoignage de Mme Joséphine Mainguy.)

Voici le récit :

 - «Elle levait les yeux au plafond et disait : « Que c'est beau, ce qui m'attend ! Que Dieu est bon pour moi de me le laisser voir un peu !... Mes amies, mes amies, voici un ange, là, à ma gauche (1) ; ce sont vos prières qui l'ont fait venir. Mais c'est curieux, il n'a pas d'ailes !... (Différent de son éduction religieuse) »  
(Témoignage de Mme Joséphine Allanie.)
Je poursuis :

 – « Sa figure devient rayonnante par moment.  Elle reste en extase, fixant ses yeux au plafond : « Oh ! Le Ciel, disait-elle, que c'est beau ! (2) Voici les Anges !  Oh ! Maman ! Maman ! » (3). Nous n'osions pas bouger, alors, tellement c'était touchant de lui voir de tels moments de joie au milieu de ses souffrances. »
(Témoignage de M. Théodore Botrel sont mari)

Puis le mari poursuit :

· « Je n'arrivai à Pont-Aven qu'à 10 heures, le mardi ; elle ne pouvait plus parler depuis 5 heures du matin, mais elle avait sa pleine connaissance ; à 14 heures précises, elle dit, tout à coup, et d'une voix si claire, si joyeuse : « Maman ! » Et ce fut tout : C’était là ces dernières paroles » -- (Signé : Théodore Botrel.)
Il est important de noter que Mme Botrel a été lucide jusqu’au bout !  Ses dernières paroles sont : « maman, ce qui démontre que l’on est bien attendu  comme nous le verrons par la suite.

On constate que dans certains cas, la médiumnité « s’active » (pour le dire ainsi) dans certaines circonstances particulières tels qu’une maladie grave, un choque émotionnel, ….  D’ailleurs, pour le psychiatre Brésilien Sergio Filipe de Oliveira, la Glande pinéale sera l’interface qui nous permettrait d’entrer en contact avec le monde spirituel.  La médiumnité dépend, d’après nos informations, d’un facteur biologique (différence entre médiumnité et spiritualité)
(T24)
Je profite de l’occasion pour vous dire qu’à ce titre, nous organisons des congrès sur le thème: » Médecine & Spiritualité ».  Il est pour nous très  important que le monde scientifique et plus particulièrement le monde médical prenne en considération, l’action positive ou négative que les esprits peuvent avoir sur notre santé physique et /ou mentale.  Dans d’autres pays comme le Brésil par exemple, la thérapie spirituelle y a déjà pris sa place, en complément des thérapies traditionnelles et plus particulièrement dans le domaine psychiatrique.  (+ Post-graduat M&S Brésil)
(T25)
2ème Cas: Extrait du même livre : Daisy, petite fille de 10 ans 
Celui de Daisy, une petite fille de 10 ans, relaté par le Révérant Higgins et de notes prise par la maman.  Ce qui est tout à fait remarquable dans le cas de Daisy (10 ans), c'est la durée inaccoutumée et la lucidité extraordinaire de ses visions et révélations. Elle eut le temps de se familiariser avec les merveilles qu'elle voyait et entendait.
Voici sont récit :

Etant tombée gravement malade, elle a eu le pressentiment de sa fin, malgré les pronostics favorables des médecins (1). Trois jours avant son décès, elle est devenue clairvoyante (2); son entourage le remarqua par suite d'une citation de la Bible faite par son père ; citation qui fit dire à la malade « qu'elle espérait revenir quelquefois les consoler ». – « Je demanderai à Allie si la chose est possible », ajouta-t-elle.  Allie était son petit frère (3), mort sept mois auparavant, de scarlatine.  Après quelque temps, elle ajouta « Allie dit que la chose est possible et que je pourrai revenir quelquefois, mais que vous ne saurez pas que je suis présente; je serai cependant à même de parler avec votre pensée (4) ».
Autres faits importants :

Deux jours avant que Daisy nous quittât, le directeur de l'Ecole est venu la visiter. Elle lui parla librement de son prochain départ et envoya un extrême adieu à ses compagnes  de classe. (Lucide, calme, sereine, …).  Avant de s'en aller, il adressa à la malade une phrase biblique plutôt obscure : « Ma bonne Daisy, lui dit-il- tu es près de passer le grand fleuve ténébreux ». Quand il fut parti, elle dit à son père : « Quelle erreur !  Il n'y a pas de fleuve à passer, point de rideaux de séparation; il n'y a même pas une ligne de distinction entre cette vie et l'autre. » Elle tendit sa petite main hors des draps, faisant avec un signe approprié : « L'Au-delà est l'Au-deçà ; (5)  je sais bien que c'est ainsi, puisque je vous vois en même temps que je vois les esprits ».

Elle continua : 

« Ma chère maman, je voudrais que tu puisses voir Allie, qui se trouve près de toi. »  Instinctivement, la maman a regardé autour d’elle, mais Daisy continua : « Il dit que tu ne peux pas le voir, parce que tes yeux spirituels sont fermés et que moi je le peux, parce que mon esprit est maintenant lié au corps par un fil très faible de vie ».  (T26)
La maman a alors demandé: «Il te l'a dit en ce moment ? –  Oui répondit-elle».  La maman fit remarquer à Daisy qu’elle ne les entend pas parler et qu’elle ne bouges pas les lèvres ».   Elle sourit, en disant : « Nous parlons avec la pensée. » (6) Télépathie
La maman a alors demandé : « Sous quelle forme notre Allie t'apparaît-il ?  Le vois-tu habillé ? »  Et elle : « Oh ! Non, il n'est pas précisément habillé comme nous le sommes, nous ; on dirait qu'il a le corps enveloppé de quelque chose de très blanc, qui est merveilleux.  Si tu voyais comme il est fin, léger, resplendissant, ce manteau ; et comme il est blanc !  
Ensuite Son père cita le verset suivant des Psaumes : « Il est vêtu de lumière. » - « Oh ! Oui, vraiment ainsi », répondit-elle.
Autres faits intéressants :

A un certain moment que sa sœur chantait une hymne dans laquelle il était question d'anges ailés, Daisy exclama : « Oh ! Loulou, n'est-ce pas étrange ; nous avons toujours appris que les anges avaient des ailes ; mais c'est une erreur ; ils n'en ont pas du tout. (7) » - Loulou s’exclama : « Mais il faut bien qu'ils en aient pour voler dans les cieux. » Daisy répliqua : « Ils ne volent pas ; ils se transportent (8). Vois-tu, quand je songe à Allie, il le sent et il est là aussitôt. »
Une autre fois, la maman demande: « Comment fais-tu pour voir les anges ? » Elle répondit : « Je ne les vois pas toujours ; mais, quand je les aperçois, on dirait que les parois de la chambre disparaissent et ma s’étend à une distance infinie. (Question de vibrations : Ex : Rayon X, … qui voient au travers de certaines matières, physique quantique, …)
Le matin du jour de sa « mort », elle me demanda de lui donner un miroir ; ensuite elle dit: « Mon corps est désormais usé ; Mais je possède un corps spirituel qui le remplacera ; je l'ai même déjà sur moi ; c'est avec les yeux spirituels que je vois le monde spirituel, bien que mon corps terrestre soit encore lié à l'esprit. (3 parties : conscience, périsprit, corps physique)
Mais après je revêtirai un autre corps bien plus beau et semblable à celui d'Allie.
Voyant sa maman pleurer elle dit : si je m'en vais sitôt, c'est dans mon intérêt.  Si j'avais grandi, je serais peut-être devenue une femme méchante, comme cela arrive à tant d'autres, et Dieu seul connaît ce qui nous convient.  (Idem petite fille de Blegny qui à dit au revoir à ses parents et sa classe)
Avant que n'apparaisse l'aurore de demain, je ne serai plus.  Le moment venu elle dit : « Papa, l'heure sera arrivée, Allie est venu me chercher. » 
Avant de « partir », elle demanda que l'on chantât.  Quelqu'un dit : « Allons appeler Loulou » ; mais Daisy « remarqua » (vision à distance): « Non, ne la dérangez pas, elle dort. » Et alors, juste au moment où les aiguilles de la pendule marquaient l'heure présagée pour le départ - elle tendit les bras en haut, disant : « Je viens, Allie », et cessa de respirer.  

(Photo « naissance spirituelle, … T27)
3ème Cas: Petit garçon de 3 ans (T28)
Il n’est pas toujours nécessaire d’être mourant pour voir les défunts, ni d’être médium dans le sens habituel du terme !

Histoire de l’enfant (Nicolas) du Luxembourg
4ème Cas: (T29)
Témoignage des esprits « souffrants »
· « Contacts » avec les vivants
· Souvenir d’autres vies
· Vision des défunts

· Vision de la lumière

· Vision de guides lumineux

Dans ce cas, nous avons le phénomène inverse.  Ce n’est pas un vivant qui voit l’autre côté, c’est un « mort » qui reste bloqué dans le plan matériel !
(T30)
On pourrait citer des exemples à l’infini de tous ces témoignages qui démontre l’après vie, mais est bien là le but final ?
(Pause)

En réalité, la corrélation qui existe entre les EFM et les phénomènes qualifiés de Spirites, c’est à dire appartement au domaine de l’esprit en tant que partie de notre être, survivant à la mort de notre corps physique, n’est que la partie émergée de l’iceberg (T31).  Cette corrélation n’est qu’un des moyens que le monde invisible met à notre disposition pour prouver la survivance de notre conscience, tout comme la Transcommunication Instrumentale, qui permet d’avoir des contacts avec le monde spirituel au moyen d’appareillage comme les enregistreurs audio et vidéo, en est un autre (+ Télépathie).
(Pause)

Au dire des messagers de l’au-delà, notre planète est arrivée à une période de transition.  C’est pourquoi ils utilisent depuis près de 2 siècles des méthodes variées et multiples pour interpeller l’humanité.  Je ne rentrerai pas trop dans les détails du pourquoi, ces messagers ont dû trouver d’autres phénomènes pour nous interpeller, mais les 2 principales raisons sont les suivantes.
D’une part, l’homme a dévié (comme d’habitude me direz-vous) en transformant ces contacts en art divinatoire alors que le but premier de ceux-ci était de nous apporter un enseignement et des connaissances.

D’autres part, les phénomènes ont été rejetés par une certaine catégorie de personnes en disant qu’il s’agissait de tricherie, d’affabulation ou de maladies mentales, donc que tout était faut.
Fort de tous ce que nos venons de voir, je vous invite dès lors à vous posez les bonnes questions: 

(T32)
Que sommes-nous ?  Quelle place avons-nous dans l’univers ?  Quel est notre avenir ?  Quelle est notre destinée ?   Sommes-nous les seuls êtres conscients de cet univers ?

Le simple énoncé de ces quelques questions vous fait déjà entrevoir de longs moments de méditation, de réflexion que certains ici présents se sont sans doute déjà posées.

Mais je me permets d’insister, comme le font ces messagers, nos amis de l’au-delà.  Les phénomènes, de quelques natures qu’ils soient, n’ont d’autres buts que de nous prouver que nous sommes des Êtres immortels ; parcelles de conscience en évolution, émanant de la conscience UNIVERSELLE (que certains appellent DIEU), qui devons, par notre propre travail, nous améliorer pour atteindre un jour d’autres horizons que ce monde matériel dans lequel nous sommes quelque part enfermé actuellement.
(Pause)

Je pense que la majorité d’entre vous ici présent, êtes convaincus que notre vie ; notre conscience, ne commence pas à la naissance, pour disparaître à tout jamais après quelques décennies, voir parfois beaucoup moins !

(Pause) (T33)
D’après les dernières découvertes, l’homme serait sur terre depuis environ 6 millions d’années.  Notre « conscience », avant d’atteindre le stade des hominidés, a connu bien d’autres stades et en connaîtra encore bien d’autres, car notre finalité, n’en déplaise à certains, n’est pas dans la matière tel que nous la connaissons et notre esprit est la seule partie de notre être qui est éternel.
L’enjeu est de taille car nous sommes arrivés à un moment crucial de notre civilisation.  En effet, l’homme, aujourd’hui, a atteint un niveau tel de technologie, qu’il est en train de mettre en péril sa propre existence, sa propre survie.  Sans entrer dans les détails, car là n’est pas le but de cet exposé, ses excès en tout genre, le conduise actuellement à sa propre perte s’il ne change pas son comportement et sa façon de vivre !
(Pause)

Celui qui a bien compris que sa vie n’est pas limitée à quelques décennies est amené tout naturellement à s’interroger, à envisager la vie sous un autre angle.  Cette prise de conscience lui ouvre d’autres horizons jusque là insoupçonnés.  Celui qui est conscient qu’il reviendra ici sur terre demain, comme nous l’on affirmé nos amis spirituels, est amené tout naturellement à mieux respecter les êtres et les choses !
Comme je le disais précédemment, les EFM et autres phénomènes à caractère spirituel, n’ont d’autres buts que d’interpeller l’homme sur sa vraie nature et de la raison de sa vie ici sur terre.  Ce monde spirituel qui nous entoure nous a transmis un enseignement sans précédent repris dans la philosophie Spirite codifié par Allan Kardec, scientifique Français du 19ème siècle.
La majorité des questions existentielles que l’homme se pose, trouvent leurs réponses dans cet enseignement et plus particulièrement dans « Le livre des Esprits » (T34).  Au-delà de ces réponses, cet enseignement nous fait clairement comprendre « D’où on vient, vers où on va et comment faire pour y parvenir ! »

Il nous explique également l’interaction qui existe entre nous les « vivants » et ceux que l’on appelle les « morts ».  Interaction qui comme nous venons de le voir, peut dans certains cas avoir lieu lors d’une EFM.

Et de nouveaux enseignements nous parviennent encore aujourd’hui ! …
(T35 Chico Xavier + expliquer + Mécanisme de la médiumnité + physique quantique)
(Pause)

Cet enseignement implique, par voix de conséquences, une prise en compte intégrale de l'être humain et de son environnement, en tenant compte de ses différentes dimensions (physiques et spirituelles).

Il nous fait prendre conscience que la survivance est une réalité ; des actions que nous pouvons mener dans la vie de tous les jours afin de prendre ces notions en compte et du nouveau champ d'investigation qui s'ouvre à l'homme pour mener à bien sa destinée.

(T36)
Arrivé à ce stade de compréhension, l'homme est enfin capable de considérer la création dans son intégralité, comprendre qu'il fait partie intégrante de celle-ci et qu'il n'en est qu'une des composantes.  Par cette déduction logique, il est amené à respecter les êtres et les choses, pour le bien de tous et sans même le savoir, pour son propre bien.

Pour mieux vous permettre d’appréhender notre devenir, que pourrait-on trouver de mieux que Léon Denis, le Poète du Spiritisme, qui dans son livre « Le problème de l’être et de la Destinée » (Livre que je vous recommande) nous fait comprendre la grandeur de la création, les multiples étapes que nous avons déjà passées et la destinée qui est la notre.  Je cite :

(Début Léon Denis)
La vie est une vibration (la science moderne ne le contredira pas !!!) immense qui emplit l'univers et dont le foyer est en Dieu. Chaque âme, étincelle détachée du foyer divin, devient, à son tour, un foyer de vibrations qui varieront, augmenteront d'amplitude et d'intensité suivant le degré d'élévation de l'être. L'âme, c'est le principe de l'intelligence et de la vie en nous.  Essence mystérieuse, elle échappe à l'analyse, comme tout ce qui émane de l'absolu.  Créée par amour, créée pour aimer, si chétive qu'elle peut être enfermée dans une forme restreinte et fragile ; si grande que, d'un élan de sa pensée, elle embrasse l'infini (notion de physique quantique), l'âme est une parcelle de l'essence divine projetée dans le monde matériel.

Il lui a fallu passer par des voies obscures, revêtir bien des formes, animer bien des organismes qu'elle rejetait à l'issue de chaque existence, comme on le fait d'un manteau devenu inutile.  Tous ces corps de chair ont péri ; mais l'âme persiste et demeure; elle poursuit sa marche ascendante, parcourt les stations innombrables de son voyage et va vers un but grand, un but divin, qui est la perfection.

L'âme qui est en chacun de nous, contient à l'état virtuel, tous les germes de ses développements futurs.  Elle est destinée à tout connaître, à tout acquérir, à tout posséder.   La douleur, physique et morale, forme notre expérience.  La sagesse en est le prix.  Peu à peu l'âme s'élève, et, à mesure qu'elle monte, s'accumule en elle une somme toujours croissante de savoir et de vertu ; elle se sent reliée plus étroitement à ses semblables. 
S'élevant de plus en plus, elle se rattache bientôt par des liens puissants aux sociétés de l'espace, puis à l'Etre universel.
(T37 => D’ailleurs Chico Xavier nous en parle dans son livre: Frères d’autres terres)

Léon Denis poursuit :

Ainsi la vie de l'être conscient est une vie de solidarité et de liberté.  Libre dans la limite que lui assignent les lois éternelles, il devient l'architecte de sa destinée.  Son avancement est son œuvre.  Plus il monte, plus il se sent vivre et souffrir en tous et pour tous. Dans son besoin d'élévation propre, il attire à lui, pour les faire parvenir à l'état spirituel, tous les êtres humains qui peuplent les mondes où il a vécu.  Il veut faire pour eux ce qu'ont fait pour lui ses frères aînés, les grands Esprits qui l'ont guidé dans sa marche. 
L'homme s'est dressé, être fragile ; pour toute ressource il n'a que sa volonté.  Et à l'aide de cette ressource unique, à travers les temps, l'âpre lutte s'est poursuivie, sans trêve, sans merci.  C'est la loi de l'effort, loi suprême, par laquelle l'être s'affirme, triomphe et grandit.

La loi du progrès et d’évolution ne s'applique pas seulement à l'homme.  Elle est universelle.  Sur l'échelle d'évolution, la pensée, la conscience, la liberté n'apparaissent qu'après bien des degrés.  Dans la plante, l'intelligence sommeille ; dans l'animal, elle rêve ; dans l'homme seulement, elle s'éveille, se connaît, se possède et devient consciente.

Á certaines époques, le monde occulte intervient dans le développement physique de l'humanité, comme il intervient dans le domaine intellectuel et moral, par la révélation médiumnique.

L'évolution physique n'est que la préparation de l'évolution psychique, et l'ascension des âmes se poursuit bien au-delà de la chaîne des mondes matériels.  Ce qui domine dans les basses régions de la vie, (comme notre monde) c'est la lutte ardente, le combat, sans trêve de tous, contre tous, la guerre perpétuelle dans laquelle chaque être fait effort pour conquérir une place au soleil, presque toujours au détriment des autres.  C'est par la lutte que se trempe et s'affirme la volonté ; c'est de la douleur que naît la sensibilité.


(T38 ce que.. par l’amour …)
L'évolution matérielle, la destruction des organismes n'est que temporaire : elle représente la phase primaire de l'épopée de la vie.  Les réalités impérissables sont dans l'esprit.  Lui seul survit à ces conflits. …
 (Fin Léon Denis)
(Pause)
Voilà qui termine cette démonstration magistrale de Léon Denis.  Cette vision, que dis-je, cette réalité n’est-elle pas beaucoup plus extraordinaire et motivante que la vision matérialiste qui nous réduit à un assemblage de molécules destinées à disparaître après quelques décennies ?
Mais aujourd’hui, à l’aube de ces grandes révélations pour l’humanité, un certains nombres d’autres questions me viennent en tête; beaucoup plus grave pour moi: 

 (T39)
Pourquoi certains nient-ils l’évidence des faits ?

Pourquoi certains dépensent-ils tant d’énergie à discréditer ces faits ?

Pourquoi ne la dépense t-il pas pour étudier ceux-ci de façon objective ?

Sont-ils réellement convaincus de l’impossibilité de la survie ou sont-ils mal informés ou pire encore, de parti pris pour défendre l’un ou l’autre intérêt ?

Qu’importe, ne dépensons pas inutilement notre énergie à essayer de comprendre.  Le plus important est de savoir qu’au-delà de la réalité, certains sont prêts à tout pour les discréditer.
Nos amis spirituels, avec qui nous sommes régulièrement en contact,  nous ont avertis.  Nous aurons encore de longues luttes à mener pour faire éclater la vérité, mais tôt ou tard, elle sera connue par l’humanité et ces connaissances feront alors enfin parties intégrantes des études scolaires comme tante d’autres matières.

(T40)  ON NE MEURT PAS, ON SE TRANSFORME !!!   Et comme disait Pierre Gaëtan Leymarie : « Mourir, c’est (simplement) quitter  l’ombre pour entrer dans la lumière ».
Ne gaspillons donc pas notre énergie à vouloir convaincre ceux qui nient la réalité des faits, mais dépensons là plutôt à les diffuser le plus largement possible à ceux qui cherchent à savoir.

Restons donc confiant, armé de courage, de volonté et surtout d’Amour car lui seul a la puissance de vaincre tous les obstacles.

(T41) PAIX AUX HOMMES DE BONNE VOLONTÉ !
Je vous remercie de votre attention !!!
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